
拟推荐 2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 Wilson病出生缺陷中西医结合三级预防策略创新及应用

推荐单位

/科学家
安徽省医学会

项目简介

Wilson病又名肝豆状核变性，是一种常染色体隐性遗传疾病，累及脑、肝、生殖等多系统。该

病基因携带者频率高达1/100~1/200，给社会和家庭造成巨大负担，加强该病出生缺陷预防研

究具有重大意义。课题组所在单位为国家卫健委临床重点专科、国家中医药管理局中西医结合临

床重点学科和重大疑难病Wilson病防治中心、国家区域脑病诊疗中心、国家神经变性疾病大数

据平台单位。项目组所在单位于2023年举办首届肝豆状核变性国际会议，并且连续16年举办

“皖江脑病论坛”学术会议，连续8年每季度举办“出神入化”学术季，传播Wilson病相关中西医

结合知识，接纳来自美国、韩国及德国学者访问交流。合作单位中国科技大学附属第一医院具备

遗传学人才，有着成熟的产前诊断技术平台。本项目组整合了所在单位中西医技术优势。

1、开发了首个针对Wilson病诊断及鉴别诊断的“目标序列捕获Ion Torrent高通量测序技

术”基因芯片，测序数据涵盖Wilson病ATP7B外显子、内含子和鉴别诊断基因的外显子和侧翼

序列，提高该病基因诊断检出率。

2、建立Wilson病胚胎植入前遗传学检测(PGT)技术平台及诊疗路径，诞生国内首例 Wilson

病家系PGT-M+PGT-A三代试管健康婴儿，实现 Wilson病出生缺陷的一级预防。

3、创立Wilson病羊水穿刺产前诊断技术平台及诊疗路径，省内首次运用了羊水穿刺产前诊断

法阻断了Wilson病先天缺陷儿的出生，实现 Wilson病出生缺陷二级预防。

4、首创唾液铜蓝蛋白无创高效优质的诊断方法，运用于Wilson病早期诊断及筛查。进行了

Wilson病证候流行病学调査，发现痰瘀互结为该病贯穿始终的主要证候，创制化痰祛瘀方肝豆

灵；基于其伴肝纤维化痰瘀互结伴肝阴虚的证候特点，以肝豆灵为基础创制肝豆扶木汤治疗

Wi1son病肝纤维化；发现肾虚伴痰瘀互结为其伴生殖系统损害主要证候类型，在肝豆灵基础上

创制针对Wi1son病生殖系统损害的肝豆补肾汤，三种方药改善 Wilson病的三大系统损害，并

阐明机制。创立Wilson病患者长期数据跟踪分析方法及平台，用于解决患者饮食缺乏个体化和

精细化。促进 Wi1son病出生缺陷三级预防和机制研究。

5、建立生殖遗传和PGT多学科会诊团队，培育了遗传学临床研究型高级人才，揭示了Wilson

病基因突变类型与中医证候二者的相关性。多次开展免费公益基因检测医疗活动，营造了全社会

关爱单基因病及罕见病病患的良好氛围。

本项目实现了Wilson病出生缺陷中西医结合三级防控。取得系列原创成果，相关理论已纳入国

家卫健委“十四五”规划教材《神经病学》并全国推广。课题组牵头制定《肝豆状核变性

（Wilson病）中西医结合诊疗指南》，由中华中医药学会、中国中西医结合学会和中华医学会

联合发布。相关成果在国内外会议发言共 30余次，获得“一带一路国际中医药传播杰出贡献奖”。

获得国家发明专利4项；实用新型专利 1项；相关计算机软著5项；培养硕士、博士 180余人；

相关技术及制剂已广泛应用于应用于收治的全国30个省市以及美国等国内外Wilson病患者，

并在全国多家医院推广应用。
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张娟

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

韩辉 1
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
主任医师 科主任

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病(肝豆状核变性)国家重大疑难病防治中心，与中国科学技术大学附属第一

医院合作申报了省科技攻关项目，开发了Wilson病基因诊断和鉴别诊断的芯片，对Wilson病进行了中西医

结合治疗。对全部创新点起关键作用，积极进行项目的应用推广，对本项目工作量占全部科研工作量 80%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吴丽敏 2
中国科学技术大学附属第一

医院（安徽省立医院）

中国科学技术大学附属

第一医院（安徽省立医

院）

研究员 科主任

对本项目的

贡献

1、开发Wilson病基因诊断和鉴别诊断芯片，建立基因突变位点数据库；2、创立了Wilson病羊水穿刺产前

诊断、胚胎植入前产前检测技术平台和诊疗路径，诞生了我国首例Wilson病 PGT-M+PGT-A三代试管婴儿，

实现单基因病出生缺陷的一级和二级预防；3、对项目 4.1.2.1-4.1.2.4创新点起重要作用，对本项目工作量占

全部科研工作量 60%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

杨文明 3
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
主任医师 名誉院长

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病国家重大疑难病防治中心,主持 2项Wi1son病国家自然科学项目，对创新

点 4.1.2.1、4.1.2.3、4.1.2.4做出贡献，对本项目工作量占全部科研工作量 50%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



汪瀚 4
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
主任医师 副院长

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病国家重大疑难病防治中心，对创新点 4.1.2.1、4.1.2.4做出贡献，对本项

目工作量占全部科研工作量 50%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

汪美霞 5
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
主任医师 科主任

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病国家重大疑难病防治中心，对创新点 4.1.2.3、4.1.2.4做出贡献，对本项

目工作量占全部科研工作量 50%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张娟 6
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
主任医师 科主任

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病国家重大疑难病防治中心，对创新点 4.1.2.1、4.1.2.4起重要作用，积极

进行项目的应用推广，对本项目工作量占全部科研工作量 40%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

魏涛华 7
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病国家重大疑难病防治中心，对创新点 4.12.3、4.12.4起重要作用，积极进

行项目的应用推广，对本项目工作量占全部科研工作量 40%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张静 8
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
主任医师 无

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病国家重大疑难病防治中心，对创新点 4.1.2.3、4.1.2.4起重要作用，积极

进行项目的应用推广，对本项目工作量占全部科研工作量 40%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张士杰 9
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
副研究员 无

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病国家重大疑难病防治中心，对创新点 4.1.2.1、4.1.2.3起重要作用，积极

进行项目的应用推广，对本项目工作量占全部科研工作量 40%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王婷婷 10
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
医师 无

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病国家重大疑难病防治中心，对创新点 4.1.2.3、4.1.2.4起重要作用，积极

进行项目的应用推广，对本项目工作量占全部科研工作量 40%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

董婷 11
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
主任医师 科副主任

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病国家重大疑难病防治中心，对创新点 4.1.2.3、4.1.2.4起重要作用，积极

进行项目的应用推广，对本项目工作量占全部科研工作量 40%。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务



侯志峰 12
安徽中医药大学第一附属医

院

安徽中医药大学第一附

属医院
主任医师 科副主任

对本项目的

贡献

所在工作单位是单基因病Wilson病国家重大疑难病防治中心，对创新点 4.1.2.3、4.1.2.4起重要作用，积极

进行项目的应用推广，对本项目工作量占全部科研工作量 40%。

完成单位情况表

单位名称 安徽中医药大学第一附属医院 排名 1

对本项目的

贡献

安徽中医药大学第一附属医院脑病学科为国家卫生健康委员会临床重点专科、国家中医药管理局中西医结合

临床重点学科、国家区域中医脑病诊疗中心、国家重大疑难病Wilson病防治中心、国家神经变性疾病大数

据平台单位，接纳了来自全国 30个省、自治区、直辖市和 10多个国家的Wilson病患者。为该项目的研究提

供了基础平台与病例来源，对于推进项目的进展发挥主要作用。在研究过程中积极提供相关技术、经费和设

备，确保研究人员的研究时间及工作条件，保证了研究的顺利开展。研究期间医院组织专家对研究情况进行

定期检查与督促，帮助课题组尽快完成任务，并及时解决研究中所遇到的困难，对该项目完成起到组织、管

理与协调的作用，在研究过程中起主要作用。

单位名称 中国科学技术大学附属第一医院（安徽省立医院） 排名 2

对本项目的

贡献

中国科学技术大学附属第一医院（安徽省立医院）作为本项目的第二完成单位，协同安徽中医药大学第一附

属医院完成本项目的研究。在本项目实施期间，充分调用本院及外院现有条件下一切可供利用的科研资源，

最大程度支持该项目的基础与临床应用研究。项目实施期间，在医学遗传学人才引进与配置、高通量测序仪

器顺利招标、实验室投入使用等方面予以充分保障。支持课题顺利进展发挥协同作用。


