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2018 年安徽省医学会风湿病学分会学术年会 

暨风湿病学新进展国家级继教班日程表 
 

11月 9日（周五）下午第一分会场（天门山厅） 

 CRDC 专场 

时间 讲者 题目 主持人 

14：00-14：10 
厉小梅--中国科技大学附属

第一医院 
主席致辞 

李兴锐 

牛林 

14：10-14：40 徐东--北京协和医院 
CRDC 规范诊疗中心申报及直报项

目介绍 

14：40-15：10 张卓莉--北京大学第一医院 
RA领域最新研究及ACR2018年热点

解读 

15：10-15：40 张文--北京协和医院 IgG4 相关疾病的研究进展 

15：40-16：10 
厉小梅--中国科技大学附属

第一医院 
干燥综合征治疗进展 

16：10-16：20 全体人员 讨论总结 

肺动脉高压专场 

16：20-16：30 
厉小梅--中国科技大学附属

第一医院 
主席致辞 

谢长好 

徐  亮 

16：30-17：00 宫素岗--上海肺科医院 
马昔腾坦——优化的内皮素受体抑

制剂 

17：00-17：30 
帅宗文--安徽医科大学第一

附属医院 
降低风险：早期联合治疗 

17：30-18：00 
陶金辉--中国科技大学附属

第一医院 
PAH风险评估：聚焦明天 

11月 9日（周五）下午第二分会场（九华山厅） 

护理与慢病管理专场 

14：00-14：30 杨静--绵阳市中心医院 风湿病慢病管理模式的探索 陈琳洁 

14：30-14：38 
陈佩玲--安徽医科大学第一

附属医院 

系统性红斑狼疮合并重度肺动脉高

压患者心理体验的质性研究 

陈凤芹 

朱庆云 

14：38-14：46 
袁梦--中国科技大学附属第

一医院 

如何运用品管圈提高 24小时尿蛋白

定量标本留取合格率 

14：46-14：54 
宋小玲--皖南医学院第一附

属医院 

心理干预对强直性脊柱炎住院患者

康复的影响 

14：54-15：02 
张铭--马鞍山市人民风湿免

疫科 
痛风患者自我管理的研究进展 

15：02-15：10 
杨双--皖南医学院第一附属

医院  

个性化护理干预在痛风患者治疗中

的应用分析 
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15：10-15：18 
田丹丹--安徽中医药大学第

一附属医院 

中药热奄包治疗膝骨关节炎的观察

及护理体会 

15：18-15：26 
翁爱玲--安徽医科大学第一

附属医院 

云随访在出院类风湿关节炎口服甲

氨蝶呤患者用药管理中的应用 

15：26-15：34 
方小兰--中国科技大学附属

第一医院 

结缔组织病合并视脊髓炎患者的护

理 

15：34-15：42 
郝敏--安徽医科大学第一附

属医院 

同伴教育对系统性红斑狼疮出院患

者延续性护理的应用效果观察 

15：42-15：50 
刘娟--中国科技大学附属第

一医院 

2例成人 still病合并噬血综合征的临

床特点及护理体会 

关节炎专场 

16：00-16：20 
汪国生--中国科技大学附属

第一医院 
RA 合并贫血治疗方案探索 

李  莹 

夏光云 

朱明久 

16：20-16：40 
徐胜前--安徽医科大学第一

附属医院 

尚杰：csDMARDs-IR 合并不良预后因

素 RA患者早期治疗的优选 

16：40-17：00 李兴锐--六安市人民医院 RA 治疗，如何更好达标？ 

17：00-17：20 
厉小梅--中国科技大学附属

第一医院 
欣普尼治疗强直性脊柱炎研究解读 

17：20-17： 40 俞家骅 生物制剂 2.0 时代 

11月 9日（周五）下午第三分会场（行政厅） 

青年论坛 

时间 讲者 题目 主持人 

14：00-14：30 
赵毅--四川大学附属华西医

院 
痛风炎症发生和清除机制研究进展 

连  莉 

马  艳 
14：30-15：00 

李娟--南方医科大学附属南

方医院 
2018EULAR新进展 

论文交流 

点评嘉宾：潘发明、胡斌、梁成名、舒中宇、刘桂玲 

15：00-15：10 
代小娟--中国科技大学附属

第一医院 

The trend of Treg and Th17 cells 

changes in P2X7R-regulated acute 

gouty arthritis model rats 

范晓云 

刘  莉 

王春淮 

15：10-15：20 
杨小珂--安徽医科大学第一

附属医院 

UBASH3A gene polymorphisms and 

expression profile in rheumatoid 

arthritis 

15：20-15：30 
储荟--中国科技大学附属第

一医院 

Demonstration of Tissue Resident 

Memory T Cells in salivary gland in 

Patients with primary Sjögren's 

Syndrome 

15：30-15：40 
张玉慧--亳州市人民医院风

湿免疫科 

类风湿关节炎患者血清 25 羟维生素

D 水平及相关因素分析 

15：40-15：50 
罗萍--安徽医科大学第二附

属医院 

高频能量多谱勒超声检测膝骨关节

炎滑膜炎的特点 

15：50-16：00 
郑旭--中国科技大学附属第

一医院 

树突状细胞上 B7-H3 在小鼠狼疮模

型中抑制自身抗体产生和肾脏炎症 
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16：00-16：10 茶  歇 

16：10-16：20 
姚寿林--合肥市滨湖医院风

湿免疫科 

原发性痛风与心血管病变关系的临

床观察与分析 

汪  元 

徐  宁 

刘  爽 

16：20-16：30 
朱明久--淮南东方医院集团

总院 

腹型肥胖对无症状高尿酸血症降尿

酸治疗的影响 

16：30-16：40 
卞福勤--安徽医科大学第一

附属医院 

正常范围血清尿酸水平与膝骨关节

炎症状及结构改变的相关性研究 

16：40-16：50 
张书文--安徽省亳州市利辛

县人民医院 

类风湿性关节炎合并冠心病的临床

研究与分析 

16：50-17：00 
张芮君--皖南医学院附属弋

矶山医院 

低剂量 IL-2治疗系统性红斑狼疮的

临床和实验研究 

17：00-17：10 
王文静--安徽中医药大学第

一附属医院 

系统性红斑狼疮患者血清 ACTH 和

皮质醇变化及健脾滋肾中药对其影

响的研究 

17：10-17：20 
纵何香--安徽医科大学第一

附属医院 

SpA 患者的达标治疗现状调查及不

同治疗方案对骶髂关节骨髓水肿的

影响 

17：20-17：30 
黄磊--马鞍山市人民医院风

湿免疫科 

男性干燥综合征的 9 例临床分析并

文献复习 

17：30-17：40 
王小月--蚌埠医学院第一附

属医院 

63 例系统性红斑狼疮患者妊娠结局

临床分析 

17：40-18：30 论文评比总结 

18：30-19：30 自 助 晚 餐 

11 月 9 日（周五）晚病例演讲比赛（行政厅） 

19：30-22：30 

主持人：帅宗文、汪国生、徐亮、钱龙 

点评嘉宾：耿鹏军、何文瑞、胡一荣、雷永富、陆明、梅利民、王洪涛、肖后

生、王艺、朱明久 

19：30-19：40 帅宗文主任主持，汪国生主任宣读比赛规则 

19：40-19：50 
葛显应--六安市人民医院风

湿科 
一望即知，是耶非耶未可知 

19：50-20：00 
李霂--安徽医科大学第一附

属医院 
肠管历险记 

20：00-20：10 
王涛--蚌埠医学院第一附属

医院 
Mr. Blood被害，谁是原凶？ 

20：10-20：20 
盛君--皖南医学院第一附属

医院 
真假美猴王 

20：20-20：30 何孝亮--安徽省儿童医院 众里寻他千百度，他人却在灯火阑珊处 

20：30-20：40 
范海霞--安徽中医药大学第

一附属医院 
静时等闲藏草木，动时顷刻遍乾坤 
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20：40-20：50 
张蕾--安徽医科大学第二附

属医院 
奇怪的骨痛 

20：50-21：00 
徐蓓--中国科技大学附属第

一医院 
15 万的风暴 

21：00-21：10 
汪云敏--黄山市人民医院风

湿科  
谁动了我的脑子？ 

21：10-21：20 
窦蕾--芜湖市第二人民医院

风湿免疫科 
头痛的治疗 

21：20-21：30 
李兴--阜阳市人民医院风湿

科 
迟到的真相 

21：30-21：40 
崔冉--合肥市第一人民医院

风湿科 
谁伤害了我的腰 

21：40-21：50 
史恒星--安徽省马鞍山市人

民医院风湿免疫科 
全身疼痛，利箭行动 

21：50-22：00 张永--宿州市立医院 谁点燃了一把火？痛了头，遮了眼 

22：00-22：10 
陈杨帆--安徽医科大学第一

附属医院 
四肢无力，雾里看花 

22：10-22：20 
侯传云--蚌埠医学院第一附

属医院 
逐舞飘轻袖，传歌共绕梁 

22：20-22：30 
王雪--中国科技大学附属第

一医院 
掀起你的头盖来，让我好好看看你 

22：30-22：40 评比与总结 

11月 10日（周六）上午（水韵厅） 

08：00-08：30 开幕式、合影 帅宗文 

08：30-09：00 
李小霞--首都医科大学宣武

医院 
从白塞氏病看白塞医生的品质 徐建华 

帅宗文 

陆进明 

 

09：00-09：30 
赵铖--广西医科大学第一附

属医院 

ACR/EULAR 2017年 SLE 新分类诊

断标准解读 

09：30-10：00 魏伟--安徽医科大学 热点领域新药临床研究进展 

10：00-10：10 茶  歇 

10：10-10：40 
钱龙--安徽医科大学第二附

属医院 
SLE 脑白质综合征 

左正才 

郭兆军 
10：40-11：00 

厉小梅--中国科技大学附属

第一医院 
银屑病关节炎诊断与治疗的挑战 

11：00-11：30 
李向培--中国科技大学附属

第一医院 

让中国患者更好践行 RA 达标治疗

策略 谢向良 

卜东明 
11：30-12：00 

陈珊宇--安徽医科大学第一

附属医院 

系统性红斑狼疮相关弥漫性肺泡出

血综合征 

12：00-13：00 自助午餐 



 

 5 

11月 10日（周六）下午（水韵厅） 

14：00-14：30 
陈琳洁--蚌埠医学院第一附

属医院 
骨质疏松与维生素 D 

张大昌 

刘永梅 

王和融 

 

14：30-15：00 
汪国生--中国科技大学附属

第一医院 

被遗忘的系统性血管炎--结节性多

动脉炎 

15：00-15：30 
徐胜前--安徽医科大学第一

附属医院 

AS 脊柱影像学进展的影响因素及

TNF-α 抑制剂的作用 

15：30-15：40 茶  歇 

15：40-16：10 
徐建华--安徽医科大学第一

附属医院 
2018 年 ACR风湿病最新进展 

章赛芜 

陶金辉 

段京明 

16：10-16：30 
李向培--中国科技大学附属

第一医院 

类风湿关节炎治疗进展及中国现

状 

16：30-17：00 
徐亮--皖南医学院第一附属

医院 
风湿性多肌痛诊治研究进展 

17：00-17：30 
李志军--蚌埠医学院第一附

属医院 
系统性红斑狼疮与感染的研究进展 

余本富 

王  芬 
17：30-18：00 

林进--浙江大学附属第一医

院 
结缔组织病与恶性增殖性疾病 

18：00-19：30 自 助 晚 餐 

20：00-21：00 全体委员及青年委员会议（天门山厅） 

21：00-21：30 安徽省医学会风湿病学分会党小组成立大会（天门山厅） 

11月 11日（周日）上午（水韵厅） 

08：00-08：30 
黄传兵--安徽中医药大学第

一附属医院 
常用抗风湿药超说明书使用概况 

汪国生 

张秀花 
08：30-09：00 

冯学兵--南京大学医学院鼓

楼医院 
系统性红斑狼疮的达标治疗 

09：00-09：30 
朱平--第四军医大学西京医

院 
硬皮病的诊治进展 

李向培 

叶丽萍 
09：30-10：00 

朱小春--温州医科大学附属

第一医院 

多自身免疫病与多自身免疫综合

征 

10：00-10：10 茶  歇 

10：10-10：40 赵岩--北京协和医院 
结缔组织病相关间质性肺炎：重视

RP-ILD  
厉小梅 

陈  凡 

盛  君 
10：40-11：10 

梅轶芳--哈尔滨医科大学附

属第一医院 
骨关节炎再认识 

11：10-11：40 张烜--北京协和医院 类风湿关节炎诊治研究新进展 

11：40-12：00                         颁奖及闭幕式                         李志军 
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12：00-13：00 自 助 午 餐 

14：00 撤  离 

 

 


